
 

 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA DE POSGRADO EN CIENCIAS BIOLÓGICAS 

 

Denominación de la actividad académica (completa): Virología y Patogénesis del VIH 

Clave:  
(no llenar) 
 

Semestre:  
2025 -1 
 

Campo de conocimiento: 
Biomedicina 

Número de 
Créditos: 
8 
 

Carácter  
Optativa 

Horas Horas por semana  Horas por 
semestre 

Teóricas 
64 

 

Prácticas 
0 
 

            
              4 

 

 
              64 
 

Modalidad 
Curso 

Duración del curso 
Semestral 

Seriación indicativa u obligatoria antecedente, si es el caso: 
 
Sin seriación obligatoria antecedente. 

Seriación indicativa u obligatoria subsecuente, si es el caso: 
 
Sin seriación obligatoria subsecuente 

 
Objetivo general:  
 
Revisar las bases moleculares involucradas en la infección por VIH, así como las 
implicaciones de la infección en el organismo.  
 

 
Objetivos específicos: 
 

a) Estudiar la diversidad del VIH, así como su distribución a nivel mundial.  
b) Señalar las proteínas celulares y virales involucradas en cada paso del ciclo de 

replicación del VIH. 
c) Conocer las diferentes clases de antirretrovirales disponibles, así como su 

mecanismo de acción dentro del ciclo de replicación viral. 
d) Estudiar las diferentes etapas de la historia natural de la infección por VIH y sus 

diferencias con la presencia de los fármacos antirretrovirales.  
e) Conocer las diferentes afectaciones sobre las células del sistema inmunológico 

causadas por la infección de VIH y su implicación en la progresión de la infección. 
f) Estudiar la formación del reservorio viral y comprender la razón por cual no 

tenemos una cura para la infección de VIH. 
g) Revisar la infección como una enfermedad crónica tratable, estudiando las 

implicaciones que esto tienen en la salud de las personas que viven con VIH. 
h) Estudiar los casos de cura de la infección de VIH 



 

i) Revisar las diferentes vacunas que se han desarrollado hasta el momento.  
j) Comprender la diferencia entre la cura funcional y la cura esterilizante, así como las 

estrategias propuestas para cada una de ellas.  
 

Temario 
 

Horas 

Teóricas Prácticas 

1. Recordatorio de biología celular y molecular  
1.1. Organización interna de la Célula  

1.1.1. Membrana celular 
1.1.2. Organelos y sus funciones 
1.1.3. Citoesqueleto 
1.1.4. Ciclo celular 
1.1.5. Proteasoma 

1.2. Mecanismos genéticos básicos  
1.2.1. Estructura y función de los ácidos nucleicos. 
1.2.2. Síntesis de DNA y sistemas de reparación del DNA 
1.2.3. Síntesis de RNA 
1.2.4. Síntesis de proteínas 
1.2.5.  Modificaciones postraduccionales  

4 0 

2. Historia y epidemiología del VIH 
2.1. Historia del descubrimiento del VIH 
2.2. Epidemiología de la infección por VIH en el mundo 
2.3. Epidemiología de la infección por VIH en México 
2.4. Clasificación del VIH 
1.1. Origen evolutivo del VIH 
1.2. Tipos, grupos, clados del VIH 
1.3. Distribución mundial de los diferentes clados de VIH 

 

4 0 

3. La partícula viral 
3.1. Organización del genoma viral 
3.2. Composición de la partícula viral 
3.3. Función y Estructura de las proteínas del VIH 

3.3.1. Gag 
3.3.2. Pol 
3.3.3. Env 
3.3.4. Proteínas accesorias 
3.3.5. Proteínas regulatorias 

2 0 

4. El ciclo de replicación del VIH 
4.1. Entrada del virus a la célula 

4.1.1. Mecanismo de ataque y entrada del virus. 
4.1.2. Tropismo viral 

4.2. Descapsidación 
4.2.1. Mecanismos de descapsidación 
4.2.2. Transcripción Reversa 

4.3. Transporte del complejo de pre-integración al núcleo  
4.4. Integración del genoma viral  
4.5. Transcripción de genes 

14 0 



 

4.5.1. Splicing de los genes virales 
4.6. Traducción de proteínas virales 

4.6.1. Estrategias del VIH para la iniciación de la traducción. 
4.6.2. Modificaciones post-traduccionales de las proteínas 

virales 
4.6.3. Transporte de proteínas virales a la membrana celular 

4.7. Salida de la nueva generación viral 
4.7.1. Ensamble de la nueva partícula viral 
4.7.2. Proceso de salida de los nuevos viriones 
4.7.3. Maduración de la partícula viral 

 

5. Factores antirretrovirales naturales y sintéticos 
5.1. Factores de restricción innatos de la célula 

5.1.1. Procesos de activación de los factores de restricción. 
5.1.2. Factores de Restricción y proteínas virales que 

contrarrestan su efecto 
5.1.2.1. SERINC5 
5.1.2.2. APOBEC 
5.1.2.3. TRIM5α 
5.1.2.4. SAMHD1 
5.1.2.5. Teterina 

5.2. Fármacos antirretrovirales 
5.2.1. Clases de fármacos antirretrovirales 
5.2.2. Mecanismos de acción 
5.2.3. Mecanismos de la generación de resistencia a las 

diferentes familias de fármacos 
5.2.4. Guía de tratamiento en México.  

5.2.4.1. Tratamiento de primera, segunda y tercera 
línea 

5.2.5. Genotipos y estudios de vigilancia de resistencia 

6 0 

6. Introducción a la Respuesta Inmunológica 
6.1. Inmunidad innata 
6.2. Inmunidad adaptativa 
6.3. Respuesta inmunológica humoral 
6.4. Respuesta inmunológica celular 
6.5. Órganos linfoides primarios y secundarios 

3 
 

0 

7. Procesos Clínicos de la infección por VIH 
7.1. Transmisión y Diseminación del VIH 
7.2. Historia natural de la infección por VIH 

7.2.1. Características clínicas generales de las etapas de la 
infección por VIH. 

7.2.2. Historia natural de la infección por VIH en diferentes 
escenarios. 

7.2.2.1. Progresores rápidos 
7.2.2.2. Controladores y controladores elite 
7.2.2.3. Progresores típicos 

4 0 



 

7.2.2.4. Modificación de la historia natural de VIH 
por el tratamiento antirretroviral 

7.2.3. Modelos de estudio de la patogénesis del VIH 
7.2.3.1.  SIV y los hospederos naturales 

Modelos animales en 
el estudio de la 
patogénesis del VIH. 

8. Activación inmunológica persistente en la infección por VIH 
8.1. Eventos importantes en la etapa aguda de la infección por 

VIH 
8.2. Afectación de la función de la barrera del epitelio intestinal 
8.3. Translocación bacteriana y sus consecuencias 
8.4. Afectación de los ganglios linfáticos 
8.5. Efectos del TAR en la activación persistente 

9. Respuesta inmunológica innata contra el VIH 
9.1. El papel de las DC en la propagación de la infección por 

VIH. 
9.1.1.1. Disfuncionalidad en células del sistema 

inmune innato 

2.5 0 

10. Respuesta inmunológica humoral contra el VIH  
10.1. Disfuncionalidad de Linfocitos B 
10.2. Generación y evolución de anticuerpos contra el 

VIH. 
10.3.  

1.5 0 

11. Respuesta inmunológica adaptativa 
11.1. Procesamiento de antígeno HLA Clase I y Clase II 
11.2. Activación y funcionalidad de los linfocitos T CD8+ 
11.3. Control de la replicación viral por los linfocitos T 

citotóxicos 
11.4. Papel de las moléculas del complejo mayor de 

histocompatibilidad (HLA) en la infección por VIH. 
11.5. Mecanismos de escape a las respuestas restringidas 

por HLA. 
11.6. Alteración de la función de los Linfocitos T CD8 + en 

la infección por VIH. 

3 
 

0 

12. Establecimiento del reservorio viral 
12.1. ¿Qué es el reservorio viral? 
12.2. Características del reservorio viral. 
12.3. Técnicas de estudio del reservorio viral 
12.4. ¿Qué es la replicación viral residual? 

2 0 

13. Microbioma en VIH 
13.1. ¿Qué es el microbioma? 
13.2. Alteraciones del microbioma en diferentes 

compartimentos del cuerpo por la infección por VIH. 

2.5 0 

14. Complicaciones de la infección por VIH tratada 
14.1. Envejecimiento prematuro y activación inmune 

residual 

8 0 



 

14.2. Complicaciones no asociadas a SIDA que afectan a 
las personas que viven con VIH 

14.2.1. Enfermedades cardiovasculares 
14.2.2. Alteraciones metabólicas por el uso de fármacos 
14.2.3. Osteoporosis y Osteopenia en VIH 
14.2.4. Linfomas en personas que viven con VIH. 
14.2.5. Principales enfermedades pulmonares en personas 

que viven con VIH (con y sin TAR) 
14.2.6. Principales alteraciones en el sistema nervioso 

central en personas que viven con VIH 
14.2.7. Principales alteraciones y/o complicaciones 

oftalmológicas en personas que viven con VIH 
14.3. Coinfecciones de hepatitis B y C  

15. Vacunas contra el VIH 
15.1. Historia de la generación de vacunas contra el VIH 
15.2. Análisis de los estudios clínicos más exitosos en las 

vacunas contra el VIH 
15.2.1. PrEP 

3.5 0 

16. Estrategias para cura y erradicación del VIH 
16.1. Diferencia entre cura funcional y cura esterilizante 
16.2. Estrategias para una cura funcional 
16.3. Estudio de los casos de cura esterilizante 

16.3.1. Paciente Berlín 
16.3.2. Paciente de Londres 
16.3.3. Paciente de Nueva York 
16.3.4. Paciente Dusserdolf  

4 0 

Total de horas teóricas 64  

Total de horas prácticas 0  

Suma total de horas 64  
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Sugerencias didácticas: 
(marcar con una X  la sugerencia didáctica que se utilizará para 
abordar los temas. Es importante tomar en cuenta que si la 
actividad tiene horas prácticas en las sugerencias deberá haber 
herramientas prácticas para el aprendizaje de los temas) 
 
( X ) Exposición oral 
( X ) Exposición audiovisual 
____ Ejercicios dentro de clase 
____ Ejercicios fuera del aula 
____ Seminarios 
( X ) Lecturas obligatorias 
( X )Trabajos de investigación 
____ Prácticas de taller o laboratorio 
____ Prácticas de campo 

Mecanism
os de 
evaluación 
del 
aprendizaj
e de los 
alumnos: 
(marcar 
con una X  
el 
mecanism
o  que se 
utilizará 
para 
evaluar el 

 



 

____ Otros (indicar cuáles) 
 
 

 

aprendizaj
e. Se 
recomiend
a que para 
la 
evaluación 
sean 
tomadas 
en cuenta 
las 
sugerencia
s 
didácticas 
señaladas) 
 
( X ) 
Exámenes 
parciales 

____ Examen final 
escrito 
____ 
Tareas y 
trabajos 
fuera del 
aula 
( X ) 
Exposición 
de 
seminarios 
por los 
alumnos  
( X ) 
Participaci
ón en 
clase 
( X 
)Asistencia 
____ 
Seminario 
____ Otros 
(indicar 
cuáles) 

 

 
Línea de investigación: 
 

 

Perfil profesiográfico   



 

 

Repartición de Horas 

Virología y Patogénesis de VIH 

2025 -1 

Posgrado en Ciencias Biológicas 

Clases jueves de 15 a 19 hrs. 

Modalidad: En línea 

Unidad 1 

Dra. Maribel Soto Nava 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

 1 sesión.  4 horas 

Unidad 2 

Dra. Maribel Soto Nava 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  4 horas 

Unidad 3 

Dra. Maribel Soto Nava 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  2 horas  

Unidad 4 

Dra. Maribel Soto Nava 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

4 sesión.  14 horas 

Unidad 5 

9. Formación como Químico Farmacéutico Biológico, Químico Biólogo parasitólogo, 
Biólogo. Experiencia en investigación de VIH y enfermedades infecciosas. 

  

  

 

 



 
Dra. Maribel Soto Nava 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  6 horas 

Unidad 6 

Dra. Maribel Soto Nava 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  2 horas 

Dra. Claudia García Morales  

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  1 horas 

Unidad 7 

Dra. Claudia García Morales  

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  4 horas 

Unidad 8 

Dra. Claudia García Morales  

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  1.0 horas 

Unidad 9 

Dra. Maribel Soto Nava 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  1.5 horas 

Unidad 10 

Dra. Claudia García Morales  

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  1.5 horas 

Unidad 11 

Dra. Claudia García Morales 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 



 
1 sesión. 3 horas 

Unidad 12 

Dra. Claudia García Morales 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  2 horas 

Unidad 13 

Dra. Claudia García Morales 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  2.5 horas 

Unidad 14 

Dra. Claudia García Morales  

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión. 8 horas 

Unidad 15 

Dra. Claudia García Morales  

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

1 sesión.  3.5 horas 

Unidad 16  

Dra. Claudia García Morales 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER). Centro de Investigación en Enfermedades Infecciosas (CIENI) 

2 sesión.  4 horas 

NOTA: Algunas unidades se desarrollarán en la mitad de la sesión por lo que algunas sesiones estarán compuestas por 

dos unidades. En algunas sesiones tanto la profesora titular como la profesora adjunta coincidirán, para impartir las 

unidades que así lo ameriten.  


