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Denominación de la actividad académica (completa): El poblamiento humano de América desde una 
perspectiva biológica 
Clave:  
 

Semestre: 2025 – 1 
 
Y luego en semestres 
alternados 

Campo de conocimiento: 
 
Biología evolutiva, 
Biología experimental 

Número de Créditos: 
 
8 créditos 

Carácter: 
 
Optativa de elección 

Horas: Horas por semana: Horas por semestre: 
Teóricas 

 
64 

Prácticas 
 
0 

 
4 

 
64 

Modalidad: 
 
Curso-seminario basado en revisar ca. 40 lecturas 
científicas especializadas. En forma híbrida. 

Duración del curso: 
 
Semestral 

 
Seriación indicativa u obligatoria antecedente, si es el caso: 
 
Ninguna 
 
Seriación indicativa u obligatoria subsecuente, si es el caso: 
 
Ninguna 
 
Objetivo general: 
Este curso busca integrar conocimientos de antropología biológica, ecología y genética evolutiva en el estudio de 1) los 
cambios ambientales y de la biodiversidad en los que ocurrió el poblamiento humano de América, con particular atención a 
México, y 2) las variaciones ecológicas, genéticas, isotópicas y morfológicas de los humanos y otras especies en ese 
proceso. El curso asimismo proyecta el estudio de los cambios en la biodiversidad y en las poblaciones humanas posteriores 
al poblamiento de América con miras a comprender su situación actual así como la necesidad de integrar la investigación 
biológica y la social en el análisis de los problemas de conservación biológica y salud humana. 
 
Objetivos específicos: (en su caso): 
1. Introducir al alumno a la interdisciplina de la Antropología biológica, la ecología y la genética evolutiva. 
 
2. Proveer al alumno de habilidades básicas en los análisis de reconstrucción paleoambiental, de variación genética y 
variación isotópica. 
 
3. Brindar al alumno conocimientos básicos sobre las distintas perspectivas de la historia ecológica y humana de América 
con particular atención a México. 
 
4. Sensibilizar al alumno sobre las consideraciones históricas y sociales necesarias en los estudios orientados a la 
conservación biológica. 
Temario 
 

Horas 
Teóricas Prácticas 

Unidad 1. El poblamiento humano de América y el análisis genético de las 
poblaciones humanas. 
1.1. Introducción a la antropología biológica y la antropología molecular. 
 
1.2. Teorías sobre el origen del hombre americano. Origen asiático de los 
primeros pobladores de América. 
 

 
16 

 
0 



 
1.3. Rutas migratorias hacia América y dispersión dentro del continente con base 
en la variación genética mitocondrial y nuclear. 
 
1.4.  Mujeres cazadoras en América.  
 
1.5. Ocupación temprana en México. 
Unidad 2. Cambios ecológicos asociados al poblamiento humano de América. 
2.1. La historia climática del Pleistoceno y el Holoceno. 
 
2.2. Los paleoambientes americanos y su cambio durante las dos últimas 
glaciaciones. 
 
2.3. Los cambios en la megafauna americana en relación con el poblamiento 
humano de América. 
 
2.4. Efectos ecológicos del desarrollo humano en América. 
 

 
16 

 
0 

Unidad 3. Historia y variación genética humana y de otras especies en 
América. 
3.1. La variación genética de diferentes especies en América. 
 
3.2. La variación genética humana en poblaciones indígenas y urbanas. 
 
3.3. Algunos aspectos de la variación genética funcional humana relacionada con 
temas de salud. 
 
3.4. Estudio ecológico y social del Holoceno y el Antropoceno en América con miras 
a la conservación biológica. 
 

 
16 

 
0 

 
Unidad 4. Movimiento de la población humana en América a través del 
análisis isotópico. 
4.1. Estudios demográficos humanos en el pasado. 
 
4.2. Las nuevas perspectivas del estudio de la movilidad humana. 
 
4.3. Variación isotópica de estroncio y oxígeno para el estudio de la movilidad 
humana. 
 
4.4. Estudios de movilidad de poblaciones humanas de Mesoamérica y la región 
andina. 
 

 
16 

 
0 

Total de horas prácticas   
Suma total de horas 
(debe coincidir con el total de 
horas al semestre) 

 
64 
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Sugerencias didácticas: 
(marcar con una X  la sugerencia didáctica que se 
utilizará para abordar los temas. Es importante tomar 
en cuenta que si la actividad tiene horas prácticas en las 
sugerencias deberá haber herramientas prácticas para 
el aprendizaje de los temas) 
 
_X_ Exposición oral 
_X_ Exposición audiovisual 
_X_ Ejercicios dentro de clase 
_X_ Ejercicios fuera del aula 
_X_ Seminarios 
_X_ Lecturas obligatorias 
___ Trabajos de investigación 
___ Prácticas de taller o laboratorio 
___ Prácticas de campo 
___ Otros (indicar cuáles) 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los alumnos: 
(marcar con una X  el mecanismo  que se utilizará para evaluar 
el aprendizaje. Se recomienda que para la evaluación sean  
tomadas  en cuenta las sugerencias didácticas señaladas) 
 
___ Exámenes parciales 
___ Examen final escrito 
_X_ Tareas y trabajos fuera del aula 
____ Exposición de seminarios por los alumnos 
_X_ Participación en clase 
_X_ Asistencia 
_X_ Seminario 
____ Otros (indicar cuáles) 
 

 
Línea de investigación:  
 
Antropología genética, Antropología biológica, Genética evolutiva, Paleobiología. 
Perfil profesiográfico: Biólogos y/o Antropólogos con amplios conocimientos de evolución particularmente en biología y 
antropología molecular, genética evolutiva, paleobiología y morfometría. Se requiere asimismo un conocimiento amplio 
sobre la historia del poblamiento humano de América, los cambios ambientales asociados a este proceso y los cambios 
sociales durante el Antropoceno que son los que han conformado la condición actual de las poblaciones humanas y su 
medio ambiente en el continente Americano. Se necesita finalmente un buen conocimiento sobre la variación genética en las 
poblaciones humanas de América y otras partes del mundo relacionadas (p.ej. Asia, Europa). 

 


